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Centre d’Information et de Conseil sur les Aides Techniques (CICAT) 

 
Destinataires 
Personnes ayant des difficultés à maintenir la position allongée durant la nuit et étant sujette aux 
risques de chute depuis un lit classique non médicalisé. 

 
Description 
Barrières qui se positionnent sur le bord long du lit pour éviter que la personne ne tombe et offre 
également un point d’appui proche de la personne pour l’aider dans ses transferts et retournements 
au lit. 

 

NOM  PHOTO CARACTERISTIQUES 
PRIX 

MOYEN 
LIEUX DE 

VENTE 

Barrières de lit 
escamotable 

823013  

 

- Se fixe sur le sommier à l’aide 
de 2 sangles de sécurité 

- Longueur de la sangle : 406 
cm 

- Peut également servir de 
point d’appui pour aider à se 
relever du lit 

- Réglable en longueur : de 86 
à 107 cm 

- Hauteur à partir du matelas : 
58 cm 

- Poids maximal supporté : 136 
kg 

- La barrière peut s’escamoter 
vers le bas 

150 à 
190€ 

Sites 
internet, 

revendeurs 
de matériel 

médical 

Barrière de lit 
Parnell 
Premier 

 

- Longueur : 122 cm 
- Hauteur : 87 cm 
- Traction horizontale 

maximal : 50 kg 
- Pieds plats à l’extérieur pour 

faciliter l’accès en fauteuil 
- Distance entre les barres : 8 

cm 
 

400€ 

Sites 
internet, 

revendeurs 
de matériel 

médical 

http://www.elsa.criasmieuxvivre.fr/
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N.B : La liste des aides techniques présentée ci-dessus ne prétend pas à l’exhaustivité. La sélection effectuée 
par les ergothérapeutes de CRIAS se veut néanmoins représentative. 

 
 

Barrière de lit 
escamotable 

MODULO  

 

- Les supports de la barre se 
positionnent entre le sommier 
et le matelas 

- Dispose de lanières et de 
fixations 

- Poignées en mousse 
- Longueur de la barrière : 90 

cm 
- Hauteur au dessus du 

matelas : 41 cm. Existe en 
version MODULO Plus à 50.5 
cm de hauteur. 

- Lanière de sécurité réglable 
jusqu’à 170 cm 

90€ pour 

la version 

MODULO 

105€ pour 

la version 

MODULO 

Plus 

Sites 
internet, 

revendeurs 
de matériel 

médical 

Barrières pour 
lit classique 

 

 

 

- Réglable en hauteur et en 
longueur 

- Largeur réglable entre 90 et 
140 cm 

- Longueur réglable entre 120 
et 180 cm 

- Hauteur entre 25 et 40 cm 
- Barrière qui se rabaissanet à 

l’aide de 2 boutons 
- Livré par 2 

180€ 
 

 

 

Sites 
internet, 

revendeurs 
de matériel 

médical 

Barrières de lit 
Sécurit  

 
 

- S’installe en glissant la 
structure sous le matelas et 
se fixe à l’aide de sangle 

- Dimensions : L 92 x H 37 cm 

100€ 

Sites 
internet, 

revendeurs 
de matériel 

médical 

http://www.elsa.criasmieuxvivre.fr/
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Financements possibles 
PCH, caisses de retraite, caisses de retraite complémentaire, mutuelles 

 
L’œil de l’ergothérapeute  
Pour éviter que la personne ne se blesse avec les barrières de lit peuvent être mises en place des 
protections de barrières de lit. En cas de risque de chute, un matelas de sol peut être placé à côté 
du lit pour amortir le choc de la chute.    

http://www.elsa.criasmieuxvivre.fr/

