Couverts coudeés

équiper son Logement

en Solutions Adaptées Mise a jour : aotit 2018

Destinataires
Personnes ayant des difficultés a orienter le couvert pour atteindre la bouche lors du repas.

Description
Les manches, courbés a droite ou a gauche en fonction des besoins des personnes, permettent de
limiter les mouvements du poignet tandis que les manches grossis facilitent les préhensions.
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N.B : La liste des aides techniques présentée ci-dessus ne prétend pas a I'exhaustivité. La sélection effectuée
par les ergothérapeutes du CRIAS se veut néanmoins représentative.

Financements possibles
PCH, caisses de retraite, caisses de retraite complémentaire, mutuelles

L’ceil de I'ergothérapeute
Penser a acheter un couvert en fonction de l'utilisation pour droitier ou gaucher, le sens de
courbure n’est pas le méme.
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