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Destinataires 
Personnes ayant des difficultés à maintenir une casserole d’une main 
tout en mélangeant son contenu. 

 
Description 
Support à glisser sous la plaque, à coller ou à fixer à l’aide de 
ventouses près des plaques de cuisson. Il permet de maintenir la 
poignée de la casserole pour pouvoir cuisiner avec une seule main. 
Ce support s’adapte à toutes les formes et tailles de poignées de 
casseroles.  

 
Prix moyen 
16€ 

 
Financements possibles 
PCH, caisses de retraite, caisses de retraite complémentaire, mutuelles 

 
Lieux de vente 
Sites internet, revendeurs de matériel médical 

 
L’œil de l’ergothérapeute  
Le support maintien la casserole lors de mouvements latéraux. En revanche, si la casserole glisse 
dans le sens opposé elle ne sera pas maintenue.  
S’il n’est pas possible de faire glisser la casserole sur les plaques, le maintien de casserole peut 
être gênant quand celle-ci est pleine car il va falloir la soulever hors du support ou alors de le retirer 
à chaque fois.  
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