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Destinataires

Personnes ayant des difficultés pour utiliser l'interface
d’une tablette classique.

Description

Tablette avec interface simplifiée, constituée d’icbnes
grossies et en nombre réduites conduisant vers les
fonctions principales (e-mails, photos, jeux, navigation
Internet). Il existe différent modeles avec diverses
interfaces, graphismes et niveau de simplicité.

Disponible a I'essai a ELSA

Le choix doit étre fait selon les capacités visuelles, motrices et de compréhension de la personne
et la simplicité d’utilisation de la tablette. Certaines tablettes ont une page d’accueil simple mais qui
basculent sur le systéme classique Android rendant difficile I'utilisation de l'application. Son
utilisation nécessite d’étre raccordé a Internet ou prendre I'abonnement comprenant Internet.
Certaines offres proposent une séance d’apprentissage a l'utilisation, facturable ou gratuite selon
les options.

Prix moyen
A partir de 230 €

Financements possibles
PCH, caisses de retraite, caisses de retraite complémentaire, mutuelles.

Lieu de vente
Sites internet, magasins spécialisés dans l'informatique, certains bureaux de poste, revendeurs de
matériel médical.

L’ceil de I’ergothérapeute

La plupart des offres sont proposées sur Internet. Une tierce personne doit donc acheter sur Internet
la tablette et gérer les paramétrages pour I'utilisateur puisse s’en servir.

Les organismes 60 Millions de consommateurs et UFC Que choisir ont chacun rédigé des articles
comparatifs sur les tablettes.
https://www.quechoisir.org/quide-d-achat-tablettes-tactiles-pour-seniors-n47948/
https://www.60millions-mag.com/2018/04/15/test-de-tablettes-tactiles-pour-seniors-11798
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Pour une méme gamme de prix, l'utilisation d’'une tablette classique peut étre une solution.
L’intervention d’un proche sera nécessaire pour paramétrer la tablette. Il faudra créer le compte,
configurer la messagerie, conserver seulement les applications nécessaires et a rapidement
identifiables. Nécessité que I'aidant soit disponible car il sera probablement sollicité pour débloquer
l'utilisateur. Les personnes sachant utiliser un smartphone doivent privilégier les tablettes classiques
qui fonctionnent de la méme maniére que le téléphone portable si le systéme d’exploitation est
identique (I0S ou Android).
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