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Destinataires 
Personnes désorientées et/ou présentant des troubles de la 

mémoire, vivant seule à domicile. 

 
Description 
Boîtier servant à rappeler les tâches à accomplir dans la journée 
ou la semaine. Après qu’un message vocal ait été enregistré par 
un aidant, l'appareil sonne à l'heure et à la date programmées. 
L'utilisateur doit appuyer sur un bouton pour l’écouter. Les 
messages peuvent être quotidiens (tous les jours, à heure fixe sur 
une période déterminée), uniques (pour un anniversaire) ou 
hebdomadaires (pour un jour de la semaine).  
Le boîtier peut contenir une centaine de messages. Il est également composé d’un bouton SOS 
permettant d’enregistrer des numéros d’urgence ou la démarche à suivre en cas de problème. 

 
Prix moyen 
129 € 

 
Financements possibles 
PCH, caisses de retraite, caisses de retraite complémentaire, mutuelles 

 
Lieux de vente 
Sites internet, magasins de matériel médical 

 
L’œil de l’ergothérapeute  
L’alerte des messages est uniquement sonore ce qui peut être un frein à l’utilisation des personnes 
déficientes auditives. Le MEM-X possède une dragonne de tour de cou permettant de l’avoir sur soi 
mais il peut facilement se perdre notamment par les personnes présentant des troubles de la 
mémoire. Cet accessoire nécessite l’intervention d’un tiers pour programmer les messages. 
L’affichage se fait en anglais uniquement. 
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