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Destinataires
Personnes souhaitant se peser et avoir un suivi des
mesures effectuées

Description

Balance NOKIA (anciennement WITHIGS) qui se
synchronise automatiquement avec le smartphone pour
suivre I'évolution de la prise ou perte de poids.

La balance affiche I'IMC, la masse graisseuse, le
pourcentage d'eau, la masse musculaire et la masse
osseuse. Elle affiche également I'évolution du poids que les
8 derniéres peseées. Les données sont synchronisées automatiquement avec I'application Health
Mate via WIFI ou Bluetooth, application a télécharger au préalable. Huit personnes peuvent suivre
leur poids sur leur smartphone avec une seule balance. Les différents utilisateurs devront s’identifier
lors de la premiére configuration dans I'application Health Mate. L’application est compatible iOS (a
partir de iOS 8) et Android (5.0 et plus récent). La synchronisation des données se fait sans fil grace
au réseau WIFI et pour une transmission des données. En cas d’absence de réseau elle peut
mémoriser jusqu’a 116 mesures.

Prix moyen
Entre 100 et 180€ selon le modeéle

Financements possibles
PCH, caisses de retraite, caisses de retraite complémentaire, mutuelles

Lieux de vente
Sites internet, revendeurs de matériel médical

L’ceil de I'’ergothérapeute
En plus de la balance, d’autres dispositifs et applications peuvent étre associés a I'application
HealthCare.
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