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Centre d’Information et de Conseil sur les Aides Techniques (CICAT) 

 
Destinataires 
Personnes pouvant te tenir debout mais ayant des 
difficultés à se tourner pour réaliser son transfert d’une 
assise à une autre. 

 
Description 
Appareil pivotant à positionner au sol et facilitant le 
transfert assis/assis en passant par la position debout. 
L’utilisateur positionne ses pieds sur le disque puis se met 
debout à l’aide d’un aidant, aidant qui aura au préalable 
bloqué le pivot du disque en positionnant son pied dessus.  
L’aidant n’a plus qu’à maintenir la personne et tourner le disque pour l’accompagner jusqu’au point 
à atteindre. Cette aide technique évite à la personne d’avoir à faire des petits pas de pivot pour aller 
d’une assise à une autre. Le point à atteindre doit être à proximité. Le disque offre une rotation de 
360°. Son diamètre est de 40.5 cm. Il support un poids de 158 kg. Existe également en version XL 
et XXL pour les personnes de forte corpulence avec un poids maximal supporté pouvant aller 
jusqu’à 223 kg. 

 
Prix moyen 
35€  

 
Financements possibles 
PCH, caisses de retraite, caisses de retraite complémentaire, mutuelles 

 
Lieux de vente 
Sites internet, revendeurs de matériel médical 

 
L’œil de l’ergothérapeute  
Il est préférable de faire appel à un professionnel pour le choix de l’aide technique, les réglages et 
l’apprentissage. 
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