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Destinataires 
Personnes alitées ayant besoin d’un support pour prendre 
un repas ou avoir une activité. 

 
Description 
Table à roulettes réglable en hauteur dont le pied passe sous 
le lit et dont le plateau s’approche au plus près de la 
personne alitée. Elle peut supporter jusqu’à 10 kg. 

 
Prix moyen 
A partir de 40€ 

 
Financements possibles 
APA, PCH, caisses de retraite, caisses de retraite complémentaire, mutuelles 

 
Lieux de vente 
Sites internet, revendeurs de matériel médical, pharmacies 

 
L’œil de l’ergothérapeute  
Elle peut également être utilisée au fauteuil ou au canapé si l’espace est suffisant pour le passage 

des pieds. Pour choisir un adaptable il faut prendre en compte l’activité qui va être réalisée dessus 

pour avoir un plateau avec une grandeur en conséquence, la hauteur réglable et le poids à 

supporter.  
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