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Association loi 1901 reconnue de bienfaisance par décision préfectorale du 26 avril 2012 |  

Centre d’Information et de Conseil sur les Aides Techniques (CICAT) 

 
Destinataires 
Personnes ayant des difficultés pour porter un couvert à la bouche et à 
s’alimenter à cause de tremblements. 

 
Description 
Cuillère articulée et équipée d’un système de balancier permettant de 
compenser les tremblements et limiter la chute des aliments. Le manche 
reste droit quels que soient les mouvements du poignet, seul l’embout 
de la cuillère se rééquilibre. Elle fonctionne sans batterie ni pile et pèse 
70 g. Elle passe au lave-vaisselle. 

 
Prix moyen 
90€ 

 
Financements possibles 
PCH, caisses de retraite, caisses de retraite complémentaire, mutuelles 

 
Lieux de vente 
Site internet, revendeurs de matériel médical 

 
L’œil de l’ergothérapeute  
Il est nécessaire de tester cette cuillère en situation concrète afin d’évaluer si cette aide technique 
est adaptée aux besoins de la personne. 

 
  

Disponible à l’essai à ELSA 

sur demande 

http://www.elsa.criasmieuxvivre.fr/

